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Kurzbeschreibung
Dieses Buch soll Sie in die Welt der erotischen und partnerschaftlichen Massage einführen. Von der
einfachen sinnlichen Massage des anderen, die eine erste, auch emotionale Annäherung herstellen kann, bis
hin zur handfesten Lingam-Massage, die den Orgasmus des Partners herbeiführen soll, sollen verschiedenste
Massageformen und sinnliche Praktiken erklärt werden. Daneben sollen aber auch Massagetechniken wie die
Tantra-Massage und die Thai-Massage, die in erster Linie der körperlichen Entspannung und Erhöhung des
körperlichen Wohlbefindens dienen, erläutert werden. Sie sollen dabei nicht nur praktische Tipps und Kniffe
für das Erlernen angenehmer Massagetechniken erhalten, sondern auch verstehen, warum Massagen
ganzheitliches Wohlbefinden erzeugen. Und nicht zuletzt können Sie auch das Liebesleben entscheidend
bereichern. Dieser Ratgeber enthält zudem viele praktische Anregungen für vielfältige Massage-Varianten
und nützliche Tipps, wo Sie besonders erogene Zonen des Partners finden. Nicht zu vergessen einige explizit
sexuelle Praktiken wie z. B. die Prostata- oder G-Punkt-Massage, welche ausführlich erklärt werden.
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