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Los jóvenes de ambos sexos descubrirán que los mitos son respuestas tempranas a interrogantes universales:
¿Quiénes somos?; ¿de dónde venimos y a dónde vamos?;¿cómo y cuándo surgieron el bien y el mal y qué
explicación tienen?, entre otros muchos.

Los seres humanos arcaicos, al no poseer los conocimientos científicos para entender los fenómenos
naturales de su entorno, sintieron la necesidad de buscar explicaciones religiosas para satisfacer así sus dudas
e interrogantes. Para explicar el origen del mundo se imaginaron a dioses creadores. Para entender las
estaciones del año, el día y la noche, los truenos y relámpagos, que tanto los atemorizaban y aterraban,
inventaron mitos de tiempos primigenios, que los explicasen y así poder lograr un orden sin caos y un
esquema racional de vida que les permitiese vivir en paz y armonía consigo mismos, con la sociedad y su
entorno.

De ahí que los mitos transciendan a la meras fábulas o cuentos porque para los seres humanos primitivos, e
incluso para los creyentes de hoy día, los mitos son, además de unos auténticos símbolos fecundadores,
realidades meta históricas acaecidas en el tiempo sagrado del mito, cuando los dioses y los seres humanos
cohabitaban en aquellos primordiales tiempos. Por eso los mitos son consustanciales a la vida y a la cultura.
Todas la culturas son míticas, podréis concluir.

La moral y el comportamiento humano también están enraizados en mitos. Lo tenemos que hacer así "porque
nuestros antepasados así lo han prescrito".

Tanto los griegos como los romanos, que eran personas muy lúcidas, crearon mitos de rutilante belleza
literaria y de rico caleidoscópico contenido, que en esta obra os ofrecemos para vuestro enriquecimiento
personal.
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