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Al terminar el libro... vas a descubrir muchas cosas tuyas que antes no conocías. Recorrerás, a pasos
meditados, tus zonas más recónditas, mientras yo recorro las mías.

Los temas que más me interesan son la personalidad, el carisma, el entrenamiento emocional, y las suaves
locuras de los amores románticos que forman parte de las fuerzas de la seducción.

Estoy seguro que, sobre estos temas, puedo decirte muchas cosas tuyas que hoy te resultan ignoradas, y lo
puedo hacer gracias a EL MAPA DE LA AUTOESTIMA.

AUTOCONOCIMIENTO - AUTOESTIMA - RELACIONES - PERSONALIDAD.

* Utilizado como contenido en talleres de liderazgo, autoestima y seducción dictados en todo el mundo.
*Citado por más de 30 investigaciones universitarias en temas de personalidad, autoestima, aprendizaje
escolar,y pareja.
* Muy fácil de leer y de entender.
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