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Présentation de I'éditeur

Choaisir sarecette en fonction du temps qu'on a pour lafaire! Vous aviez prévu de faire pour ce soir une
bonne tarte aux mangues, préte en 20 minutes ? Finalement vos amis arrivent plus tard... super, vous pouvez
prendre 10 minutes de plus et confectionner une Tatin de mangues caramélisée. Et si en fait vous avez la
flemme, ne vous inquiétez pas : 10 minutes suffisent pour faire les petites verrines biscuits écrasés, yaourt et
mangues ! 360 desserts : tout au fruits, tout chocolat, les grands classiques, les recettes plus originales, et un
chapitre spécial pour ceux qui surveillent leur ligne.
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