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Jean Claude Van Damme rivaliza ya sin problemas con el legendario Chuck Norris, por el número de
películas y permanecer todavía como un buen artista marcial. En este libro recordamos sus primeros años,
cuando del anonimato belga pasó súbitamente a ser un ídolo en el cine de acción.
Se han recopilado algunas entevistas claves para comprender su trayectoria y modo de pensar.
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