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Présentation de l'éditeur
Premier guide pratique sur la santé féminine, Questions de femmes est aujourd'hui devenu un classique.
Entièrement mis à jour, il fait état des évolutions les plus récentes de la gynécologie et répond aux
interrogations des femmes sur leur corps, la sexualité, la maîtrise de la fécondité. De la petite fille à la femme
qui a passé le cap de la ménopause, tous les âges de la vie sont abordés dans ce guide aussi complet que
rigoureux. La puberté : le bouleversement hormonal, l'amour la première fois. Sexualité féminine : ses aléas
et son épanouissement. La contraception et ses dernières nouveautés : le stérilet à la progestérone, les pilules
récentes, le patch contraceptif, l'anneau vaginal. L'infertilité et les moyens d'y remédier. Le point complet sur
les MST. La ménopause : toutes les possibilités, avec des conseils personnalisés, sur les THS et ses
alternatives ; les nouveaux traitements de l'ostéoporose. La beauté après 50 ans. Les avancées diagnostiques
et thérapeutiques sur le cancer du sein. Biographie de l'auteur
Le docteur Anne de Kervasdoué, gynécologue, est l'auteur de nombreux livres de vulgarisation scientifique.
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