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Kurzbeschreibung

Seniorinnen und Senioren treten oft als liebe Omas und Opas auf und gelten als freundliche Mitmenschen,
satt an L ebenserfahrung und Ehrendmtern und mit der Weisheit des Alters gesegnet.

Doch die Realitét sieht anders aus. Senioren haben eine dunkle Seite, die meistens verschwiegen wird: Thr
Jammern im Rudel Uber dieses und jenes, ihre Dreistigkeit, sich zu Haupteinkaufszeiten in den Geschéften
vorzudrangeln, ihr Drang, die Herrschaft Uber Radwege und Wartezimmer von Arztpraxen zu Gbernehmen.
In kackbraunen Klamotten und abernen 1000-Taschen-Westen beleidigen sie unsere Augen.

Inihrer hemmungsl osen Riicksichtslosigkeit lassen es die Alten richtig krachen: Als Geisterfahrer auf der
Autobahn, beim Streit mit den Nachbarn, a's Steuerbetriiger und Lustgreise, die sich mit jungen Frauen
schmuicken. Es muss Schluss sein mit der irrefiihrenden Verharmlosung der Alten, deren Zahl bestandig
waéchst. Es gibt mindestens 111 Griinde, warum sie unsin den Wahnsinn treiben.

In 15 Kapiteln werden in diesem faktenreichen, schwarzhumorigen Sachbuch die Schandtaten &lterer
MitbirgerInnen im Allgemeinen und beispielhaft einzel ne besonders hassenswerte Exemplare dargestellt:

Senioren in unserem Alltag — Die Gesundheit der Senioren — Senioren as Autofahrer — Senioren zu Wasser,
zu Lande und in der Luft — Geile alte Sacke und so (senex amans) — Senioren und das liebe Geld — Senioren
und Gewalt — Senioren im Kulturbetrieb — Memoirenschreiber: Die Meister der Selbstbespiegelung —
Seniorenterror in den Medien — Seniorenelend im RTL-»Dschungelcamp« — Die Vergreisung von Schiitzen-
und Gesangsvereinen — Senioren a's Sportfunktiondre — RUstige und gruftige Royals — Senioren in der
Politik.

Dariiber hinaus erhalten aus verschiedenen Griinden u.a. folgende Prominente einen »Ehrenplatz«: Silvio
Berlusconi, Bill Cosby, Helmut Berger, Sepp Blatter, Franz Beckenbauer, Bernie Ecclestone, Alexander
Gauland, Erika Steinbach, Hillary Clinton und Donald Trump.

Faktenreich und mit Augenzwinkern erzahlt ein kompetenter Insider von der dunklen Seite der Seniorinnen
und Senioren. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Rutger Bool3, geb. 1944, ist ausgebildeter Gymnasiallehrer, erhielt 1972 al's sogenannter Linksradikaler
Berufsverbot. Nach der Promotion 1974 wurde er Verlagslektor und war in der Leitung einer

Buchhandel skette t&tig. 1989 Grunder und bis 2010 Verleger des auf Krimis speziaisierten Grafit-Verlages.
Wohnt in der Stadt mit der zweitéltesten Bevdlkerung von NRW, daher die Insiderkenntnisse des
Buchthemas. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte
vorbehalten.

In der VA Singen ist der jlingste Haftling 62, der alteste 85 Jahre alt. Ein fast normaler Knast fir Moérder,
Betriiger, Sexualstraftéter, Totschldger. "Zweimal die Woche wird Ergotherapie angeboten. Hinzu kommen
M editationsgruppen, Kochkurse, Backabende, Sportgruppen, Gedéchtnistraining, Altengymnastik,
Gespréchsrunden.” Fir den Seniorenknast am schénen Bodensee gibt es sogar Wartelisten, schrieb Erich
Nyffenegger in der Welt. "Kaminzimmer hinter Gittern", betitelte der SPIEGEL eine Story Uber alte
Strafgefangene. Die Justiz ist gezwungen, Alten-WGs in ihren Knésten einzurichten. Auch immer mehr
Stationen fur pflegebedirftige und demente M order und Totschlager werden bendtigt. Wenn ein Mann kurz
vor der Rente seine Ehefrau umbringt, verbringt er den Rest seines L ebens 24 Stunden rundum versorgt im
Knast. Altengerecht, mit Haltegriffen an den Duschen und Hocker zum bequemen Sitzen, mit



hohenverstellbaren Betten, Abstellflachen fur Rollatoren und jeder Menge Grunpflanzen. Der altersgerechte
Umbau seines Eigenheims bleibt ihm erspart.
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