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Kurzbeschreibung
Diese erste Monographie zur Helftaer Mystik ist ein historischer, philologischer und theologischer Beitrag
zur Erforschung der deutschen Frauenmystik des 13. Jahrhunderts. Die Autorin untersucht die äußeren
Lebens- und Bildungsverhältnisse des Frauenklosters Helfta und die Tiefendimension der dortigen
theologischen, liturgischen Mystik, wie sie die Zeugnisschriften der hl. Gertrud der Großen (1256-1302) und
der hl. Mechthild von Hackeborn (1241-1298) überliefern. Die Mitte dieser Mystik versucht die Autorin
unter dem Programmwort des »Herzens« zusammenzufassen.
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