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Kurzbeschreibung

Der Sinn des Lebens, die Zusammenhange des Karma und der Wiedergeburt, die Gesetzmaldigkeit von
Wundern sowie die Bedeutung eines Gurus und geistiger Disziplin werden ebenso klar wie die Meditation
und Verschmelzung des individuellen Bewultseins mit dem universellen kosmischen Bewuldtsein. Voller
spannender humorvoller Erzahlungen von Begegnungen mit Heiligen und Weisen in Indien und im Westen,
ist die Autobiographie von Paramahansa Y ogananda L ehrbuch und genussvolles L esevergniigen in einem.
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