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Kurzbeschreibung

Sein Doppelleben al's FuRballprofi und Alkoholiker konnte Uli Borowka vor der Offentlichkeit jahrelang
verheimlichen. Erst zwei Jahre nach seinem Abschied aus der Bundesliga gelang ihm im Jahr 2000 nach
viermonatiger, stationdrer Therapie der Ausstieg aus der Alkoholsucht. Borowka berichtet in seiner typisch
direkten und kompromissiosen Art von Alkohol und Fuflball, Freunden und Feinden, Enttéduschungen und
Abstiirzen. Und Uber seinen hart erkémpften Weg zurtick ins Leben. Pressestimmen

“eine schonungslose Beichte. Focus, Oktober 15, 2012

» Eine Geschichte so spannend wie ein Hard-Boiled-Krimi, wére sie nur nicht so furchtbar wahr. (...) Das
Ergebnis lasst wie eine rauschhafte Partynacht nichts, aber auch gar nichts aus. (...) Seit 'Wir Kinder vom
Bahnhof Zoo' ist selten so detailliert und Iebensnah der Weg in eine Drogensucht beschrieben worden. (...)
Was die Rezeption der Boulevardmedien unterschl&gt, ist dass Borowkas Buch auch eine rasante
Innenansicht des Bundesliga-Alltags der achtziger und neunziger Jahre darstellt.“ (11 Freunde, November
2012)

» Ein bewegendes Buch Uber das bewegte Leben von Uli Borowka* (Sport Bild online 02.11.2012)
»3ein Buch wurde die Axt fir das gefrorene Meer in vielen Menschen" (NWZ 26.10.2012)

"Uli Borowka beweist mit einer beriihrenden Alkoholiker-Beichte, was ein gutes Ful3baller-Buch ausmacht.”
(Stddeutsche Zeitung, 12.12.2012) Kurzbeschreibung

Sein Doppelleben al's FuRballprofi und Alkoholiker konnte Uli Borowka vor der Offentlichkeit jahrelang
verheimlichen. Erst zwei Jahre nach seinem Abschied aus der Bundesliga gelang ihm im Jahr 2000 nach
viermonatiger, stationdrer Therapie der Ausstieg aus der Alkoholsucht. Borowka berichtet in seiner typisch
direkten und kompromisslosen Art von Alkohol und FuRball, Freunden und Feinden, Enttéduschungen und
Abstiirzen. Und Uber seinen hart erkémpften Weg zuriick ins Leben.
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