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Présentation de l'éditeur
Un enfant adopté peut-il vraiment devenir un enfant "normal" ? Comment l'aider à concilier son passé avec
sa nouvelle vie ? Que faire pour qu'il s'intègre au mieux dans son nouveau foyer ? Comment lui annoncer
qu'il a été adopté ? Les parents se posent forcément une foule de questions. Il ne suffit pas toujours d'aimer
pour que tout se passe bien, car l'adoption a ses propres exigences, ses propres difficultés. Peur du rejet,
mauvaise estime de soi, scolarité difficile... l'enfant adopté, qui est d'abord un "incroyable survivant",
requiert une attention particulière. Grâce à des exemples tirés de son expérience, l'auteur de ce livre de
référence aide les parents à réussir l'adoption. Fiches pratiques, exercices concrets et conseils permettent
d'apprendre à tisser un véritable lien avec l'enfant adopté. Pour, au final, former une famille pleinement
épanouie. Biographie de l'auteur
Psychothérapeute et travailleuse sociale au Québec, Johanne LEMIEUX est l'une des grandes spécialistes
mondiales de l'adoption. Pendant plus de 20 ans, elle a accompagné des enfants adoptés et élaboré des
formations pour aider les familles.
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