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Kurzbeschreibung
Keinen Bock auf Schule? Klar, kann auch ganz schön stressig sein: Die Lehrer langweilen, die Streber
nerven und der Leistungsdruck wiegt schwer… Um im Dschungel des Schulalltags trotzdem überleben zu
können, sind echte Survival-Tricks gefragt. Dieses Handbuch hält genau die richtigen Tipps bereit, um die
tagtäglichen Anforderungen in der Schule stressfrei zu bewältigen. Wie kann man durch gezieltes Lernen in
der Schule Erfolge feiern oder Konflikte mit Lehrern oder Freunden bewältigen? Hier gibt es viele
Hilfestellungen zu allen wichtigen Themen, sodass garantiert kein Problem ungelöst bleibt und schon bald
kleine und große Triumphe gefeiert werden können. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Anita van Saan studierte nach dem Abitur zunächst an der Kunstakademie, entschied sich dann aber für ein
naturwissenschaftliches Studium. Viele Jahre lang war sie hauptberuflich als Diplom-Biologin tätig. Ihre
Tochter brachte sie schließlich auf die Idee, Kindersachbücher zu schreiben. Seit sechs Jahren konzipiert
Anita van Saan nun Kinder-, Sach- und Geschenkbücher. Ihr großer Wunsch: Der erste eigene Kinderroman!

Petra Schmidt studierte Grafik-Design und Illustration in Darmstadt. Seit nunmehr 13 Jahren gestaltet und
illustriert sie zahlreiche Bücher für renommierte Verlage. Petra Schmidt lebt und arbeitet in München.
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