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Dans la tradition copte, chaque heure se compose d'un certain nombre de psaumes. L'Agbiah est la partie fixe
de l'office copte. L'auteur nous présente chaque heure, puis la prière de l'aurore, la prière des troisième,
sixième et neuvième heures, la prière du coucher, du sommeil et enfin, les trois prières du milieu de la nuit.
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