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Kurzbeschreibung
Anfang des 20. Jahrhunderts galt Sport für Frauen in der Gesellschaft noch als verpönt und anstößig. Nur
langsam entwickelte sich eine weibliche Sportkultur. In den 20er Jahren nahm die Zahl der sporttreibenden
Frauen zu. Die Frauensportbewegung im Nationalsozialismus wird exemplarisch am Beispiel des Stilruderns
aufgezeigt. Parallel dazu werden die Auswirkungen der Politik auf die deutsche Bevölkerung dargestellt.
Welche Position der Sport in der Gesellschaft einnahm und inwieweit sich das weibliche Körperideal mit den
politischen Zielen des Systems deckte, wird einer genaueren Betrachtung unterzogen. Nicht nur die Männer
wurden sportlich ausgebildet, sondern auch die weibliche Jugend wurde bereits in Leibesübungen
unterrichtet - unter der Herrschaft und Kontrolle des nationalsozialistischen Regimes. Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Geboren 1980;Abitur in Niedersachsen 1999;Au Pair in den USA von 1999 bis 2000;2000 bis 2007
Lehramtsstudium Anglistik / Sportwissenschaft an der Universität Bremen;seit 2002 Rudertrainerin im RV
OSCH;seit 2007 als Lehrerin tätig
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