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160 Seiten
Kurzbeschreibung
Abenteuer erleben – Welt entdecken Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren wollen sich selbst und die Welt
erforschen und begreifen. Wenn sie Abenteuer erleben, fühlen sie sich lebendig, lernen Ausdauer und
Zuversicht, stillen ihre Neugier und ihren Entdeckerdrang. Sie spüren, dass sie allein und mit anderen etwas
bewirken können. Wie können Eltern Kinder in ihrer Abenteuerlust und ihrem Bedürfnis nach Autonomie,
freiem Spiel und Naturerfahrung unterstützen? In diesem Buch finden sie eine Fülle von praktischen
Anregungen – für eine Vielfalt von Abenteuern rund um die Themen der Kindheit: Natur, Elemente,
Jahreszeiten, Bewegung, Freundschaft, Fantasie, Tiere, Bauen, Sammeln, Forschen … Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Anke Schlehufer, Dipl.-Biologin und Erzieherin, ist seit 1982 beim Kreisjugendring München-Land als
Natur- und Erlebnispädagogin in der Kinder- und Jugendarbeit tätig. Als Gründerin der Umweltstation
Naturerlebniszentrum Burg Schwaneck konzipiert und leitet sie seit 1992 Umweltbildungsprojekte sowie
Fort- und Weiterbildungen mit Schwerpunkt Umweltbildung/Bildung für nachhaltige Entwicklung.
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