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Présentation de l'éditeur
Consommatrice d'espace, énergivore par la multiplication des infrastructures et des trajets qu'elle engendre le
plus souvent, la maison individuelle, modèle auquel aspirent les trois quarts des Français, apparaît à de
nombreux égards comme le contre-exemple d'un développement soutenable. Ce recueil de textes écrits par
des spécialistes de différents domaines (architecture, droit, économie, géographie, sociologie, urbanisme,
paysage, bureaux d'études techniques) encourage par ses regards croisés une réflexion plurielle conjuguant
différentes échelles : l'intérieur de la maison, son enveloppe, la parcelle sur laquelle elle se situe, le paysage
dans lequel elle s'inscrit. Naissent alors plusieurs pistes de réflexion pour faire de ce type d'habitat une entité
durable : la préservation des équilibres entre espaces naturels et espaces habités par l'adoption de politiques
responsables, l'amélioration technique des enveloppes et des équipements, exigée par les réglementations
thermiques successives, la meilleure formation des professionnels de la construction, la mutualisation de
certaines installations, la mise en place de solutions de gouvernante novatrices, la préservation du paysage
par la considération de la trame verte et bleue. Une mise en perspective internationale, par l'évocation des
pratiques dans le Vorarlberg, en Suisse et au Japon, complète cette réflexion et ouvre vers de nouveaux
possibles. Biographie de l'auteur
Yann Nussaume, architecte, docteur en études urbaines, est professeur à l'Ensa de Normandie. Il est
codirecteur de l'équipe de recherche Architecture, milieu, paysage à l'Ensa de Paris-La Villette. Il exerce son
métier d'architecte au sein de son agence, AMT. Il travaille actuellement sur des problématiques issues de
l'évolution du développement durable, notamment sur la notion de l'habitat soutenable dans le milieu
japonais. Il a écrit ou dirigé plusieurs ouvrages dont Tadao Andô et la question du milieu (2000) ; Toyô Itô :
détails de structures légères (2003) ; Anthologie critique de la théorie architecturale japonaise : le regard du
milieu (2004) ; Construire en Chine (2005) ; La Maison individuelle (2006) ; Tadao Andô (2009) ; De
l'enseignement du paysage en architecture (2009). Aliki-Myrto Perysinaki, architecte ingénieur, est
doctorante en architecture au sein de l'équipe de recherche Architecture, milieu, paysage (Ensa de Paris-La
Villette) et de l'Ecole d'architecture de l'université Umea (Norvège). Dans la continuité de son master
(Jardins historiques, patrimoine et paysages) et de son DPEA (Conception et théorie en architecture), elle
travaille actuellement sur l'influence du développement durable dans le processus de création architecturale.
Elle étudie le rapport entre les réglementations énergétiques en Europe, les démarches conceptuelles et les
pratiques architecturales, en particulier dans le cas de l'habitat (maisons individuelles, maisons
préfabriquées), afin de situer de manière précise les champs de l'architecture soutenable. Johanna Sery,
architecte, est doctorante en architecture au sein de l'équipe de recherche Architecture, milieu, paysage (Ensa
de Paris-La Villette). Dans la continuité de son master (Maîtrise d'ouvrage des projets urbains) et de son
diplôme d'architecte, elle travaille actuellement sur le développement soutenable des petites communes et sur
le rapport entre les réglementations et les pratiques des acteurs locaux. Elle enseigne à mi-temps en tant que
maître-assistant associée à l'Ensa de Normandie. Elle exerce également dans une agence d'architecture en
Normandie.
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