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L es pratiques médicales actuelles peuvent se classer en deux grandes catégories : la médecine du corps, qui
rassembl e toutes les techniques de soin par des moyens matériels et concrets, que ce soit par une substance
(médicaments) ou par des actions sur le corps (manipulations, chirurgie) ; lamédecine de |'esprit, cherchant a
soigner par des moyens invisibles comme une compréhension (décodage, psychothérapie) ou des actions sur
I'énergie (magnétisme, techniques informationnelles, hypnose, etc.). Toutes ces méthodes semblent reposer
sur le méme paradigme : éliminer |la maladie pour que |e patient retrouve la santé. Pourtant, cette éguation
rencontre une limite, celle de nombreuses maladies demeurant inexpliquées. En outre, les patients
sinterrogent de plus en plus souvent sur le « pourquoi » de leurs pathol ogies. Les auteurs ont découvert que
bien des maladies trouvent leur origine dans la partie « spirituelle » de l'individu - son ame -, dont les
perturbations se déclinent en schémas psychologiques et, in fine, en symptdmes physiques. Dans leur
démarche, Rose et Gilles Gandy utilisent le symbole non seulement pour comprendre le sens des maladies,
mais aussi comme moyen d'action thérapeutique efficace sur tous les plans. Aujourd'hui, on peut soigner par
le symbole ! Dans cet ouvrage, les auteurs proposent une synthése de toutes leurs découvertes. |1l sagit de
délimiter les contours d'une nouvelle médecine, tant dans son paradigme fondateur, que dans les méthodes de
soin qui en découlent. En sadressant a une dimension spirituelle, I'dame, cette pratique remet bien des
certitudes en cause... Agir par le symbole nous demande de devenir « Créateur » !
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Présentation de I'éditeur

L es pratiques médicales actuelles peuvent se classer en deux grandes catégories : la médecine du corps, qui
rassembl e toutes les techniques de soin par des moyens matériels et concrets, que ce soit par une substance
(médicaments) ou par des actions sur le corps (manipulations, chirurgie) ; lamédecine de I'esprit, cherchant a
soigner par des moyens invisibles comme une compréhension (décodage, psychothérapie) ou des actions sur
I'énergie (magnétisme, techniques informationnelles, hypnose, etc.). Toutes ces méthodes semblent reposer
sur le méme paradigme : éliminer |la maladie pour que le patient retrouve la santé. Pourtant, cette équation
rencontre une limite, celle de nombreuses maladies demeurant inexpliquées. En outre, les patients
sinterrogent de plus en plus souvent sur le « pourquoi » de leurs pathol ogies. Les auteurs ont découvert que
bien des maladies trouvent leur origine dans la partie « spirituelle » de I'individu - son ame -, dont les
perturbations se déclinent en schémas psychologiques et, in fine, en symptémes physiques. Dans leur
démarche, Rose et Gilles Gandy utilisent e symbole non seulement pour comprendre le sens des maladies,
mais aussi comme moyen d'action thérapeutique efficace sur tous les plans. Aujourd'hui, on peut soigner par
le symbole ! Dans cet ouvrage, les auteurs proposent une synthese de toutes leurs découvertes. Il sagit de
délimiter les contours d'une nouvelle médecine, tant dans son paradigme fondateur, que dans les méthodes de
soin qui en découlent. En sadressant a une dimension spirituelle, I'ame, cette pratique remet bien des
certitudes en cause Agir par le symbole nous demande de devenir « Créateur » ! Biographie de |'auteur

Rose et Gilles Gandy sont formateurs, conférenciers et thérapeutes. Ensemble, ils ont mis au point une
nouvelle méthode de soins utilisant les échos/miroirs entre Ihabitat et |habitant quils appellent « médecine
symbolique ». Ils utilisent dautres outils complémentaires de la connaissance de soi comme lennéagramme
ou leqgi gong.
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