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Présentation de I'éditeur

"Etre simple, simplement étre. Rien n'existe en dehors de la Totalité. Rien ne manque AEST.". Loin des
modes, le propos de ce livre spirituel est au-dela de tout concept de dualité ou de non-dualité. Tout en ne
rejetant ni I'un ni l'autre, il vise aréunir plutdt qu'exclure, il invite al'unicité plutdt gu'aladivision. Le grand
axe de celivre éclairant est la non-discussion absolue de ce qui est d§jala. Il ne sagit pas d'une vision étroite
de I'acceptation, mais d'un "laisser étre" qui, n'interdisant pas |'action, nous ouvre au régl. Or, tout systéme
humain ne fait que perpétuer |'espérance d'un idéal toujours placé dans le futur, nous excluant de latotalité
présente de lavie. "Quand on se laisse absorber par ce qui est |4, complétement absorber, et qu'il n'y arien
d'autre, qu'il n'y aplusla sensation d'étre séparé, c'est magnifique. La beauté du vivant existe partout." Avec
ces mots, Daniel Morin nous invite a découvrir que I'ordinaire est extraordinaire, et I'extraordinaire est
ordinaire. Biographie de 'auteur

Daniel Morin est né aBlois en 1944. Ouvrier dans la métallurgie pendant plus de trente ans, une quéte
intérieure intense le conduit dés 1968 a rencontrer Arnaud Desjardins, puis atravailler a ses cotés, entre 1995
et 2008. Aujourd'hui, vivant a Montpellier, il partage librement son expérience al'écoute des personnes
prétes aremettre en cause, de fagon radicale, leur vision de |'existence.
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