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Extrait
Avant-propos :

Véritable fait de société, I'intérét du public francais pour la généal ogie n'a cessé de croitre ces derniéres
années, assurant a cette activité un essor considérable. Certains n'ont reconnu en ce phénomeéne qu'un produit
de notre civilisation des loisirs ou une vague réponse a notre désir fantasmatigue de remonter lefil du
temps...

D'autres encore n'y ont vu que la recherche vaniteuse et souvent vaine d'un illustre ascendant...

Les moins optimistes, enfin, I'ont associée aux pertes de repéres d'une société dont les mutations profondes
défient chaque jour un peu plus les structures familiales.

Dans un climat social de plus en plus déshumanisé, |'affaiblissement préoccupant de la solidarité
intergénérationnelle contribue, lui aussi, ajustifier ce besoin que nous sommes de plus en plus nombreux a
partager : nous situer dans la chaine des générations et retrouver nos racines.

Quoi qu'il en soit, cette quéte des origines n'est d'ores et d§ja plus un simple divertissement. En témoigne
I'impulsion favorisant aujourd'hui |es techniques transgénérationnelles de connaissance de soi au rang
desguelles la généal ogie analytique figure en bonne place. Présentation de |'éditeur

Consacrant depuis plusieurs années déja le retour en force des ancétres, la généal ogie rassemble un nombre
de passionnés en constante augmentation. L 'attention accordée aujourd'hui par la plupart des approches de la
personnalité ala dimension transgénérationnelle met désormais cette activité au service d'une nouvelle
catégorie de chasseurs d'héritages: tous ceux qui souhaitent pénétrer les arcanes de leur ascendance afin de
découvrir I'influence exercée par les générations passées sur |eurs propres destinées. Nourrie des apports
théoriques ayant contribué al'avénement du "transgénérationnel”, la généal ogie analytique vous propase sur
un mode novateur de "faire parler" lamémoire de vos aieux. Fourmillant de données théoriques et pratiques,
cet ouvrage vous accompagne dans |'enquéte que vous allez mener afin de rassembler les é éments utiles a
votre étude. Contrairement a ce que I'on pense communément, I'inconscient familial n'est pas avare d'indices.
En mettant ala portée de tous des outils essentiels au décryptage des transmissions secrétes entre
générations, celivre original et stimulant vous apprend a les repérer et alesinterpréter, vousinvitant afaire
de cette plongée dans vos racines une véritable aventure humaine. Biographie de I'auteur

Consultante formée aux techniques de dével oppement personnel et de connaissance de soi, Anne Camus a
fait de la généalogie analytique sa spéciaité. Elle enseigne cette discipline aux professionnels engagés dans
larelation d'aide et de conseil et anime chague année plusieurs séminaires d'initiation a destination du grand
public.
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