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Podríamos afirmar que para “crear o construir” un tirador, necesitamos que el jugador tenga las condiciones
siguientes: 1º Unas buenas “condiciones físicas”. 2º Un “poder mental”. 3º Una buena “puntería” . 4º
“Inteligencia”. 5º Tener una “buena mecánica de tiro”. 6º Una buena “técnica individual”. 7º Una “práctica
repetitiva cotidiana”. Las seis facultades primeras, se compensan entre ellas. es decir, si tenemos menos
dominio del alguna de ellas debemos en primer lugar esforzarnos mediante el trabajo por alcanzar mayor
grado de perfección, aunque en segundo término si en las otras es más alto nuestro grado de dominio
compensaremos en su resultado final. Aunque no debemos olvidar que todo se potencia con la condición
séptima una “práctica repetitiva diaria y constante”. En consecuencia el jugador que quiera convertirse en un
buen tirador debe fijarse en las siete premisas anteriores y trabajar duro para alcanzar un aceptable dominio
de todas ellas. En este camino el presente libro pretende ayudar abordando el detalle de cada una de estas
siete premisas o condiciones necesarias para ser un buen tirador.
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