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Para aprender la técnica Bushcraft, es necesario prepararse mentalmente. En lugar de atravesar una serie de
complejos procesos mentales para tomar una decisión, uno debería reconstituirse a un estado primitivo y más
básico. Esto ayuda a priorizar las necesidades más inmediatas. Incluso si es solo por un corto periodo, uno
debería experimentar la independencia y el empoderamiento de vivir el momento y utilizar las fuerzas de la
naturaleza en beneficio propio.

Este sistema 2 en 1 revela a los principiantes los secretos de supervivencia Bushcraft con 101 habilidades
que necesitas conocer.
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64 pages
About the Author
The Blokehead es una extensa serie de libros instruccionales (Cómo hacerlo) que están destinados a
presentar guías rápidas y fáciles de usar para lectores que recién se inician en los diversos temas tratados.La
serie se divide en las siguientes subseries:1. Serie sobre el éxito The Blokehead2. Revistas The Blokehead3.
Serie infantil The BlokeheadAgradecemos tu retro-alimentación para que esta serie sea aún más útil y
entretenida para ti.No dudes en dejar un comentario en Facebook:https://www.facebook.com/theblokehead
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