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Kurzbeschreibung

Der Leistungsdruck in unserer Gesellschaft - auch in der Freizeit - wéachst. Die Folgen: Traumen und
Uberlastungssyndrome im Sport nehmen zu, durch Extremsportarten und neue Sporttechniken dndern sich
zudem die Verletzungsmuster. Das Kniegelenk ist das bei Sportverletzungen am haufigsten betroffene
Gelenk. Besonders die Kniescheibe ist durch ihre prominente Lage und starke funktionelle Beanspruchung
fr akute Verletzungen, aber auch fr chronisch-degenerative Verdnderungen prédisponiert. Neue
prophylaktische und therapeutische Konzepte sind daher unverzichtbar. Der Leser wird von den wichtigsten
anatomischen und biomechani schen Grundlagen Uber die taglich bendtigten Untersuchungstechniken zu den
Erkrankungen der Patella gefiihrt, wobel die Traumatologie einen besonderen Schwerpunkt bildet. Praktisch
orientierte Kapitel zur Rontgendiagnostik und zu speziellen sportmedizinischen Gesichtspunkten runden das
Werk ab. Didaktisch stringent und begleitet von zahireichen Abbildungen, leistet dieses Buch allen Arzten
im Bereich der Orthop&die und Unfallchirurgie sowie Sportmedizinern wertvolle Hilfestellungen fur Klinik
und Praxis. -Praxisorientiertes, eindrucksvoll bebildertes Gesamtkonzept -Besonderer Schwerpunkt:
Traumatol ogie -Beriicksichtigung spezieller sportmedizinischer Aspekte Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Wolfgang Pforringer Prof. Dr. med., Facharzt fir Orthop&dische Chirurgie und Sportmedizin, Minchen
Ottmar Gorschewsky Dr. med., Facharzt fir Orthopédische Chirurgie und Sportmedizin, Bern
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