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Présentation de l'éditeur
Le premier livre de recettes à faire avec son assistant culinaire.
Des recettes  où tout se fait avec son robot et rien qu avec son robot, des recettes rapides et simples.

Soupes, des plats mijotés, des plats de pasta, des plats vapeur sympa, des desserts crémeux, des compotées
gourmandes.

Pour la première fois, des recettes testées et proposées pour les 3 premiers robots du marché : le Magimix, le
Compagnon de Moulinex et le Kenwood.

Des recettes adaptées en fonction des programmes de chaque machine et de leur capacité de cuve.
Un livre qui s adresse à tous ceux qui ont un robot quel qu il soit.
Un livre qui propose des recettes qui ne sont pas dans la documentation fournie par les constructeurs.
Biographie de l'auteur
Sandra Mahut est l'auteur de nombreux livres chez Marabout.
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