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Shoot yourself. It includes sexy self-portraits by everyday women. Inspired by a babysitter he surprised in
front of the bathroom mirror shooting pictures of herself with his Polaroid, photographer Uwe Ommer
decided to put together a book of erotic self-portraits by inexperienced photographers. Arming participants
with cameras and basic technical instructions, Ommer asked them to photograph themselves in any way they
pleased - liberated, so to speak, from the voyeuristic eye of the photographer. Some chose to use mirrors as
they captured their portraits, while others braved the camera without the help of their reflections. While
many subjects required no intervention by Ommer, for others he acted as "ghost photographer,” helping them
with the lighting and setup; in both cases, the models were free to indulge their inspirations in any ways they
pleased - from sexy and provocative to romantic to simply being themselves. The cast of self-portraitists
includes awide range of personalities, from students to artists, actors, stylists, dancers, models, musicians,
teachers, and more. This highly original book gives us arare glimpse at the way everyday women see
themselves - or wish they did.
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200 pages
Présentation de I'éditeur
Autoportraits sexy de femmes du quotidien

Inspiré par une baby-sitter qu'il surprit prenant des clichés d'elle-méme avec son appareil photo Polaroid
devant le miroir de sa salle de bain, le photographe Uwe Ommer eut I'idée de publier un livre d'autoportraits
érotiques de photographes amatrices. Avec I'encadrement minimaliste de quel ques instructions techniques,
Ommer lesinvita a se photographier de lamaniére qu'il leur plaisait - libérées du regard voyeuriste du
photographe. Certaines ont choisi de le faire atraverslefiltre du miroir, d'autres non. Qu'elles lui aient
demandé de |'aide pour des é émentstels que lalumiere ou le décor, ou se soient totalement passé de son
intervention, les modeles ont été lai ssées entierement libres de se préter & des poses romantiques,
suggestives, ou simplement naturelles.

Parmi les modél es figure une grande variété de personnalités, étudiantes, artistes, actrices, stylistes,
danseuses, mannequins, musiciennes, enseignantes et d'autres. Ce livre fort original est uneimage plurielle
de lamaniére dont les femmes se percoivent ou aimeraient se percevoir. Biographie de |'auteur

Uwe Ommer est né en Allemagne en 1943. Fasciné dés son plus jeune &ge par la photographie, il devient
|'assistant d'un photographe a Paris en 1962. || ouvre son propre studio quel ques années plus tard, réalisant
surtout des clichés de mode et pour la publicité. Sarenommée grandissant, il expose ses photographies dans
des galeries locales et réalise son premier ouvrage en 1979, Photoedition Uwe Ommer, a partir de ses travaux
personnels et publicitaires. Suivront 5 autres. En 2002, il est nommé membre honoraire de la Honorary
Fellowship to the Royal Photographic Society pour I'impact de son travail. || a également publié chez
TASCHEN Black Ladies, Asian Ladies, Transit et 1000 Familles.
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