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Présentation de l'éditeur
La spiritualité chrétienne, appelée aussi "vie spirituelle", est l'art de vivre l'Evangile au quotidien à la suite du
Christ dans l'Esprit. Les maîtres chrétiens, hommes et femmes, sont pour la plupart des saints et des
réformateurs qui vivent ce qu'ils écrivent. Biographie de l'auteur
Jacques GAUTHIER, laïc et père de famille, universitaire et poète, est un auteur et un conférencier apprécié.
Auteur d'une soixantaine d'ouvrages, il a publié récemment chez Novalis Dix attitudes intérieures, Les
chemins de l'Evangile et Petit dictionnaire de Dieu.
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